
Co to jest PPWR? 

PPWR, czyli Packaging and Packaging Waste Regulation, to unijne Rozporządzenie (UE) 
2025/40 w sprawie opakowań i odpadów opakowaniowych, które zastępuje 
dotychczasową dyrektywę 94/62/WE. W przeciwieństwie do dyrektywy, rozporządzenie 
obowiązuje bezpośrednio we wszystkich krajach UE bez konieczności wdrażania go do 
prawa krajowego. Nowe przepisy mają przede wszystkim: 

• ograniczyć ilość opakowań i powstających odpadów,  
• zmniejszyć zużycie surowców pierwotnych, 
• zwiększyć wykorzystanie materiałów pochodzących z recyklingu.  

Jednocześnie PPWR wspiera rozwój gospodarki o obiegu zamkniętym (GOZ), 
wprowadzając szereg konkretnych wymagań dotyczących m.in.: projektowania 
opakowań z myślą o ich recyklingu, ograniczania zbędnych opakowań, ujednolicenia 
zasad ich znakowania oraz rozwoju systemów kaucyjnych. 

Dla przedsiębiorstw wprowadzających opakowania i produkty w opakowaniach na rynek 
Unii Europejskiej PPWR oznacza szereg nowych wymagań w zakresie dokumentacji, 
parametrów technicznych oraz obowiązków sprawozdawczych. 

Rozporządzenie PPWR weszło w życie 11 lutego 2025 r., jednak z perspektywy 
przedsiębiorców kluczową datą jest 12 sierpnia 2026 r. To właśnie od tego dnia zaczyna 
obowiązywać większość przepisów, w tym m.in. obowiązek wystawiania unijnej deklaracji 
zgodności, ograniczenia w zakresie substancji chemicznych oraz wdrożenia procedur 
wewnętrznej kontroli produkcji. Oznacza to, że firmy powinny odpowiednio wcześniej 
przygotować się do spełnienia nowych obowiązków i zweryfikować zgodność 
stosowanych przez siebie opakowań z wymaganiami PPWR. 

Wymagania wynikające z PPWR będą wprowadzane stopniowo, a przedsiębiorcy muszą 
przygotować się na kolejne etapy zmian. Po dacie 12 sierpnia 2026 r. następne obowiązki 
i wymagania będą wprowadzane sukcesywnie w latach 2028, 2029 oraz 2030 i kolejnych. 

Kogo dotyczy PPWR? 

Zakres rozporządzenia PPWR jest bardzo szeroki i obejmuje wszystkie opakowania 
wprowadzane na rynek Unii Europejskiej, niezależnie od materiału, z którego zostały 
wykonane oraz sposobu ich wykorzystania, a także wszystkie odpady opakowaniowe. 
Obejmują przy tym opakowania wykorzystywane w handlu detalicznym, e-commerce, 
przemyśle, usługach oraz gospodarstwach domowych. 

W praktyce oznacza to, że wymagania PPWR nie dotyczą wyłącznie podmiotów 
zajmujących się produkcją samych opakowań. Nowe przepisy obejmują szerokie grono 
przedsiębiorców, których działalność wiąże się z opakowaniami. Wśród nich znajdują się 
m.in.: 



- wytwórcy opakowań, 

- producenci produktów pakowanych (w tym właścicieli marek własnych), 

- importerzy sprowadzający towary w opakowaniach spoza UE, 

- dystrybutorzy i sprzedawcy detaliczni, 

- firmy działające w sektorze e-commerce. 

Najważniejsze obowiązki, do których firmy powinny przygotować się w pierwszej 
kolejności: 

Limity dotyczące substancji chemicznych 

PPWR wprowadza ograniczenia dotyczące obecności określonych substancji 
w opakowaniach. Łączne stężenie ołowiu, kadmu, rtęci oraz chromu 
sześciowartościowego (Pb/Cd/Hg/Cr⁶⁺) nie może przekraczać 100 mg/kg masy 
opakowania. 

Szczególne wymagania dotyczą również PFAS, czyli substancji per- i polifluoroalkilowych. 
Od 12 sierpnia 2026 r. opakowania przeznaczone do kontaktu z żywnością będą musiały 
spełniać określone limity zawartości tych substancji. 

Ocena zgodności i dokumentacja techniczna 

Jednym z podstawowych obowiązków wytwórcy jest przeprowadzenie wewnętrznej 
kontroli produkcji oraz przygotowanie dokumentacji technicznej potwierdzającej 
zgodność opakowania z wymaganiami PPWR. Dokumentacja powinna zawierać 
informacje i dowody (np. badania laboratoryjne, certyfikaty materiałowe, karty 
charakterystyki) pozwalające wykazać, że dane opakowanie spełnia wymagania 
określone w rozporządzeniu. 

Deklaracja zgodności UE 

Przed wprowadzeniem opakowania do obrotu wytwórca (lub importer/podmiot pakujący 
pod własną marką) powinien sporządzić Deklarację Zgodności UE dla każdego typu 
opakowania. Dokument ten stanowi formalne potwierdzenie spełnienia odpowiednich 
wymagań rozporządzenia i powinien być przechowywany przez określony czas, zgodnie 
z zasadami przewidzianymi w PPWR. Brak dokumentacji lub deklaracji skutkuje zakazem 
wprowadzenia towaru do obrotu na rynku UE. 

Recyklowalność opakowań 

PPWR wprowadza klasyfikację recyklowalności opakowań, uwzględniającą m.in. ich 
skład materiałowy, konstrukcję oraz możliwość poddania ich recyklingowi w dostępnych 
systemach. W zależności od stopnia recyklowalności opakowania będą przypisywane do 
klas A, B lub C, przy czym najwyższą ocenę otrzymają opakowania spełniające najbardziej 



rygorystyczne kryteria. Wymagania będą stopniowo zaostrzane, a od 2030 r. opakowania 
niespełniające określonych wymogów dotyczących recyklowalności nie będą mogły być 
wprowadzane na rynek UE. 

Etykietowanie i oznaczenia 

Od 12 sierpnia 2028 r. zaczną obowiązywać nowe wymogi dotyczące oznakowania 
opakowań jednolite w całej UE. Na opakowaniu konieczne będzie umieszczenie m.in. 
nazwy i adresu wytwórcy oraz kodu QR lub innego cyfrowego nośnika danych, 
umożliwiającego dostęp do wymaganych informacji, takich jak skład materiałowy, czy 
instrukcji dot. ponownego użycia. 

Ewidencja, BDO i obowiązki EPR 

Przedsiębiorcy będą zobowiązani do prowadzenia (bardziej) szczegółowej ewidencji 
wprowadzanych na rynek opakowań w systemie BDO, uiszczania opłat związanych 
z rozszerzoną odpowiedzialnością producenta (EPR) oraz raportowania informacji 
dotyczących masy i rodzaju zastosowanych materiałów opakowaniowych. 

Wymagania PPWR będą wdrażane stopniowo, a poszczególne obowiązki zaczną 
obowiązywać w różnych terminach.  

Poniżej najważniejsze daty, które warto uwzględnić w planowaniu działań związanych 
z dostosowaniem firmy do nowych przepisów: 

12 sierpnia 2026 r.  

- limity dotyczące PFAS i metali ciężkich, 

- obowiązek przygotowania Deklaracji Zgodności i Dokumentacji Technicznej, 

- autoryzowany przedstawiciel EPR dla importerów spoza UE, 

12 sierpnia 2028 r.  

- nowe zasady znakowania opakowań, w tym harmonizacja oznaczeń materiałowych, 

- zastosowanie kodu QR, 

Styczeń 2029 r.  

- rozwój systemów kaucyjnych - osiągnięcie poziomu zbiórki wynoszącego 90% dla 
określonych jednorazowych butelek z tworzyw sztucznych i metalowych pojemników 
na napoje o pojemności do 3 litrów, 

Styczeń 2030 r.  

- zaostrzenie wymagań dotyczących recyklowalności opakowań (klasy A, B i C), klasa D 
wycofana, 



- ograniczenie pustej przestrzeni w wybranych opakowaniach transportowych                                 
i e-commerce, 

- wymagania dotyczące minimalnej zawartości recyklatu w opakowaniach z tworzyw 
sztucznych oraz zakaz wprowadzania dotyczący wybranych opakowań jednorazowych. 

Jak przygotować firmę do PPWR? 

W celu dostosowania firmy do wymagań PPWR kluczowym jest nie tylko spełnienie 
poszczególnych wymogów, ale również uporządkowanie danych i dokumentacji 
dotyczącej stosowanych opakowań. Pomocny może być następujący plan działania: 

Przeprowadź audyt opakowań – zinwentaryzuj wszystkie opakowania wykorzystywane 
w firmie, uwzględniając ich rodzaj, materiał, masę oraz ilość. 

Zaplanuj przeprojektowanie - rozpocznij rozmowy z dostawcami, aby do 2030 r. 
wyeliminować materiały trudne w recyklingu (np. wielomateriałowe laminaty nienadające 
się do rozdzielenia) i zastąpić je monomateriałami lub surowcami z certyfikowanym 
recyklatem. 

Zweryfikuj obowiązki związane z BDO – sprawdź, czy zakres działalności firmy wiąże się 
z obowiązkiem rejestracji w BDO oraz prowadzenia ewidencji i sprawozdawczości. 

Zbierz dokumentację od dostawców – poproś dostawców o odpowiednie deklaracje, 
certyfikaty i informacje dotyczące m.in. zawartości PFAS, udziału recyklatu czy 
parametrów recyklowalności opakowań. 

Zoptymalizuj opakowania e-commerce – przeanalizuj stosowane pudełka i sposób 
pakowania produktów pod kątem ograniczenia zbędnej pustej przestrzeni (max 50%) oraz 
wymagań PPWR dotyczących opakowań transportowych i e-commerce. 

Uporządkuj system raportowania danych – zapewnij spójność informacji dotyczących 
masy opakowań, rodzaju materiału, zawartości recyklatu i pozostałych wymaganych 
parametrów. Dane powinny być możliwe do powiązania z dokumentacją PPWR oraz 
obowiązkami sprawozdawczymi, w tym BDO. 

Przeprowadź audyt zgodności – na zakończenie zweryfikuj, czy stosowane opakowania, 
dokumentacja i procesy wewnętrzne spełniają wymagania PPWR. 

 

 

 


